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8:45-9:00 h.
Entrega de documentación 

9:00-9:10 h. 
Apertura
Dr. José C. Quílez. Presidente de la SVC-EAE, Hospital Universitario Basurto, Bilbao.

9:10-10:20 h.
ACTUALIZACIÓN EN ANTICONCEPCIÓN
Modera: Dra. Victoria Jiménez Ruiz. Planificación familiar en Eskerraldea / 
Enkarterri. Barakaldo.

• 9:10-9:30 h. 
 Nuevas aportaciones a la CDC de 2010. Actualización
 Dra. Paloma Lobo. Hospital Infanta Sofía, Madrid.

• 9:30-9:50 h.
 Estetrol, ¿el estrógeno del futuro? 
 Dra. Oihane Lapuente. Hospital Alto Deba, Arrasate-Mondragón.

• 9:50-10:20 h.
 Simposium TEVA – ¿Necesitamos un Consenso en Consejo 

Anticonceptivo?: Estudio CHLOE 
 Dr. Iñaki Lete. Hospital Universitario Araba, Vitoria-Gasteiz.

10:25-11:25 h.
ASPECTOS BIOÉTICOS-LEGALES EN SALUD SEXUAL Y 
REPRODUCCIÓN
Modera: Marta Gómez. Clínica Ginecológica Bilbao.

• 10:25-10:40 h.
 Objeción de conciencia sobre la Interrupción Voluntaria del Embarazo (IVE). 

¿Qué pasa en Europa?
 Dr. Roberto Lertxundi. Clínica Euskalduna, Bilbao.

• 10:40-10:55 h.
 Aspectos bioéticos-legales en la consulta de anticoncepción.
 Fernando Abellán. Derecho Sanitario Asesores, Madrid.

• 10:55-11:25 h.
 Manejo clínico de los aspectos bioético-legales. 
 (Casos clínicos)

11:25-11:40 h.
PRESENTACIÓN DE TRABAJOS SELECCIONADOS 
Modera: Dra. Nahia Antolín. Hospital Universitario Basurto. Bilbao.

En esta sesión se presentarán un máximo de 3 trabajos con una duración de  
5 minutos cada uno. Tras las exposiciones, se anunciará el Premio al Mejor Trabajo.

11:40-12:00  h.
Pausa café 

12:00-12:30 h. 
Simposium EXELTIS – De la flexibilidad a la esfericidad: Novedades en 
anticoncepción.
Dra. Marta Legórburu. Hospital Universitario Basurto, Bilbao.

12:30-13:10 h.
Conferencia Magistral – Cómo comunicar malas noticias
Presenta: Dr. José C. Quílez. Hospital Universitario Basurto, Bilbao.
Mónica Delicado. Hospital Universitario Basurto, Bilbao.

13:15-14:15 h. 
Taller: Manejo clínico en anticoncepción 
Modera: Dr. Eduardo López Arregui. Clínica Euskalduna, Bilbao.

En esta sesión se expondrán 4 casos clínicos representando a cada Hospital 
Universitario de la CAPV.

• Dra. María Arluziaga, Hospital Universitario Donostia, San Sebastián.
• Dra. Mirian Aguiar, Hospital Universitario Araba. Vitoria-Gasteiz.
• Dra. Sandra Álvarez, Hospital Universitario Basurto. Bilbao.
• Dra. Irene Romero, Hospital Universitario Cruces. Barakaldo.

14:15-14:20 h.
Clausura
Dr. José Ramón Serrano. Presidente de la SEC – Hospital Alto Deba, Arrasate - Mondragón.
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